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NYCKELINSIKTER: SCREENING TILL 84 ÅR

Äldre kvinnor vill ta ansvar för sin hälsa

• 84 procent av alla kvinnor mellan
65-89 år vill fortsätta kallas till 
mammografi

• Bland äldre kvinnor känner fler än sex 
av tio inte till att risken för bröstcancer 
ökar med stigande ålder

Mammografi räddar liv till måttlig kostnad

• 31 procent minskad dödlighet bland 
kvinnor 75-84 år som går på mammografi

• 26 procent minskad dödlighet i hela 
åldersgruppen 75-84 år

• Screening för 75-84 år hamnar långt 
under Socialstyrelsens gräns för 
kostnadseffektivitet nåde för hälso- och 
sjukvård och ur ett samhällsperspektiv



LÅG KUNSKAP OM ÖKAD RISK HOS ÄLDRE KVINNOR

Tror du att risken för bröstcancer förändras med stigande ålder?

Hur orolig är du för att du ska få bröstcancer?

Novusundersökning bland kvinnor 65-89 år

Knappt fyra av tio vet 
att risken ökar med 

stigande ålder!



ALLT FLER ÖVERLEVER – FÖRUTOM KVINNOR ÖVER 75

• Sedan 
bröstcancerscreening 
infördes har dödligheten 
minskat kraftigt i alla 
åldersgrupper utom 75+

• Var fjärde diagnos ställs hos 
en kvinna över 75 år

• 58 procent av alla dödsfall i 
bröstcancer bland kvinnor 
över 75 år



SKILLNAD MELLAN YNGRE OCH ÄLDRE PATIENT?

• Efter klimakteriet är det 
ingen skillnad på typ av 
bröstcancer

• Äldre kvinnor ofta 
underbehandlade vilket kan 
leda till sämre prognos

• Äldre utesluts ofta från 
kliniska studier



SCREENING GER TIDIGARE UPPTÄCKT

• Mellan 40-74 år upptäcks 
bröstcancertumörer tidigare

• Före och efter screening upptäcks 
större andel tumörer i senare 
stadium.



MAMMOGRAFI MEST EFFEKTIVT BLAND ÄLDRE



RÖSTER FRÅN PROFESSIONEN

Antonios Valachis, onkolog
Karin Dembrower, radiolog



DET ÄR DAGS ATT REFORMERA SCREENINGPROGRAMMET

Vi vill att:

• Socialstyrelsen ska rekommendera 
bröstcancerscreening upp till 84 år.

• Regionerna snarast inför ett opt-in-
system, där kvinnan själv får bestämma 
om hon vill fortsätta kallas.

• Socialstyrelsen ska utgå från dagens 
kunskapsläge när de bedömer nyttan av 
screening. 



NAMNINSAMLINGEN 
FORTSÄTTER!

https://brostcancerforbundet.se/upprop-alderism/
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