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FRAGOR & SVAR BROSTCANCERRAPPORTEN 2025

Mammografi raddar liv - hoj aldersgransen!
Budskap

e Dodligheten i brostcancer har nastan halverats bland kvinnor upp till 74 men knappt
férandrats bland aldre kvinnor. Fler an halften av alla som dor i bréstcancer ar éver
75ar.

e Dodligheten skulle minska med 31 procent om 75-84-aringar gick pa mammografi

e 84 procent av kvinnorna mellan 65-89 ar vill fortsatta ga pa mammografi
e Screening for 75-84 ar hamnar inom Socialstyrelsens grans for kostnadseffektivitet
bade for halso- och sjukvard och ur ett samhallsperspektiv.

Varfor lyfter ni den har fragan?

Vi lever langre an nar screening infordes. Manga aldre ar friska och skulle kunna leva
med god livskvalitet manga ar. Var fjarde brostcancer drabbar en kvinna éver 75, men
fler an halften av alla som dor av sin brostcancer ar over 75. Det var 58 procent av
alla som avled i bréstcancer under 2023.

Vad visar rapporten?

e Rapporten visar att dodligheten i brostcancer skulle minska kraftigt. Resultaten visar
samma minskning som de studier fran 1980-talet som lag till grund nar vi inforde
brostcancerscreening.

e Dessutom visarrapporten att det ar samhallsekonomiskt effektivt att kalla aldre
kvinnor till mammografi. Da har vi raknat pa kostnaderna av sent upptackta
brostcancrar och jamfort med vad det kostar att erbjuda mammografi samtidigt som
vardens kostnader minskar.

Men ar de inte for gamla for att ga pa mammografi?

Vi har latit gora en Novusundersokning. Den visar att 84 procent av alla kvinnor mellan
65-89 ar vill fortsatta ga pa mammografi.

Dessutom ar mammografi en battre undersokningsmetod for aldre kvinnor an yngre. Det
beror pa att aldre kvinnor har mindre tata brost, vilket gor det lattare for rontgenlakarna
att se en eventuell tumor. Bland de aldsta som kallas till mammografi, alltsa 70-74 ar,
upptacks tre fjardedelar av alla bréstcancrar vid screening. Det ar mycket storre andel
an vad som upptacks vid screening bland yngre.
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Vad vill Bréstcanceférbundet?

Vi vill att Socialstyrelsen ska rekommendera bréstcancerscreening upp till 84 ar.

| vantan pa det vill vi att regionerna ska borja kalla kvinnor éver 75 till mammografi och
ge kvinnan sjalv mojlighet att valja om hon vill gad pa mammografi.

Har inte Sverige béast brostcancerscreening i varlden redan?

For manga grupper ar svensk brostcancerscreening jattebra, men for flera riskgrupper
behover den utvecklas for att vara traffsaker och effektiv. Darfor vill vi att:

e kvinnor over 75 kallas till mammografi

e screeningindividanpassas for kvinnor med tata/svarbedomda brost

e insatser for att 6ka deltagandet bland de kvinnor som oftare uteblir frdn screening,
exempelvis socioekonomiskt svaga och utrikes fodda.

Ar det inte hos yngre kvinnor som bréstcancer 6kar?

Ju aldre man ar, desto storre ar risken att utveckla brostcancer. Brostcancer okar i alla
aldrar och okar lika mycket i alla aldersgrupper.

Aldre kvinnor kan ju ha andra sjukdomar, paverkar inte det 6verlevhaden?

Ja, samsjuklighet 6kar. Men en kvinna i 75-arsaldern har i genomsnitt 14 ar kvar att leva,
oberoende av socioekonomi och samsjuklighet. Om deras tumorer upptacks i tidigare
skede kan de leva manga friska ar.

Om jag glomt om jag redan skrivit under namninsamlingen, hur gor jag da?

Systemet rensar bort alla dubbletter, sa det gar bra att skriva pa en gang till for sédkerhets
skull.



